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Bu kitap Birlesen Milletler Guramasynyn Cagalar gaznasynyin we
Turkmenistanyn hékametinin, esasan, hem Turkmenistanyn Saglygy
gorayys we derman senagaty, Bilim, Medeniyet we teleradio-
yaylymlar ministrliklerinifi yardam bermeginde tayyarlanyp
nesir edildi.

Doredijilik topary:

Ogulgurban Gurtdurdyyewa - Bilim ministrliginiri wekili

Mamajan Orazdurdyyewa - terbiyeci-usulyetci

Atamyrat Atabayew - yazyjy

Sirin Rejepowa - suratkes

Timur Saidow - grafik dizayneri

llya Malenin - grafik dizayneri

Muhommet Hommayew - YUNISEF-if isgéri

Barbara Koluski — ¢caganyn irki 6susi barada maglumat-bilim beris
ugry boyunca YUNISEF-ifi halkara konsultanty

Bu kitabyn tayyarlanmagyna gatnasan cagalara, olaryn
masgalalaryna, cagalar bagynyn terbiyecilerine 6z
minnetdarlygymyzy bildiryaris.



Gyzyn gowy goéryar kakam,
Gujagynda goéteryar.
Pisigime, ayyma

Men tarypym yetiryar.
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Name hakda sorasam,
Ona néme gorkezsem. .

Ol ahlije sowalyn, g b
Tapyar dogry jogabyn.




Sowgat berjek gyzyna, e
Dinyan ahli zadyny. o
Haysy zat iyjek bolsam, g "~
Aytsam bolyar adyny. {.\ ;% :
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ahli sanlary,

Kakam

-da dkde.

F am

Gezmaége baga cyksak,
Gur beryar towsan hakda.

Sanamaga



Menin bilen hernace
Oynasa-da, yadamaz. -
Bir goérsen-a - ol duye,
Bir gérsenem — kakam ol.
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Men kakamy sdyyarin,
Ol in guycli, edermen.
Eger tiz ulalaysam,
Ona kdmek eder men!




Darli aydymlar aydyp,
Okap beryar erteki.
Agsam ukladyp, taze
Oyun tapyar ertesi!
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Hormatly ene-atalar we terbiyeciler!

Bu kitapca 0-7 yasa cenli cagalara, ene-atalara hem-de
Tarkmenistandaky caga howandarlaryna we terbiyecilere degisli
tdze materiallaryn bir gornisi bolup duryar. Kitapdaky berilydn &hli
wakalar sizin gagalarynyzyn dmrinif ilkinji yyllaryndan jadyly dinya
aralasmagyna yardam eder. Siz su kitap bilen tanys bolanyiyzdan
sof, gagalaryiyz bilen geciryan wagtyfiyzyn yonekey hereketler
arkaly hem bolsa, ¢agaiyzyn sagdyn bolmagyna, durmusda &6ziini
ynamly alyp barmagyna yardam berjekdigine gz yetirersifiiz. Bizif
maglumatlarymyz Tiarkmenistanda g¢agalaryn afiynyn irki déwirden
O6sup baglamagynynn dowamy bolar hem-de caganyn irki ésusinin
kadalarynyn astini yetirmeklige yardam eder. Ol kabul edilen
kadalar her bir gaganyn durmusynda 6z basarnyklaryny doly agyp
gorkezmekleri, olarda gowy endikleriii kemala gelmegi Ggin zerur
sertlerifi biri bolup duryar. Mundan basga-da caganyn irki 6sis
dowriinde ene-atalar, howandarlar oyunlar arkaly bilim bermekden,
we vyhlasly terbiyelemekden basga-da cagalaryn soéygusini
gazanmak zerurdyr.

Bizin tayyarlan isimiz size korpeleri ésdirip-ulaltmakda we
terbiyelemekde yardam berer diyip umyt edyaris.

Cagalaryniyzy soyin! Ol sdyginin nesilden-nesile gegmegini
gazanyn!



